Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft n L R G

Landesverband Niedersachsen e.V.

2026-0116 Kampfrichter F1

Zielgruppe:
An Wettkampfen und Meisterschaften im Rettungssport interessierte DLRG-Mitglieder

Voraussetzungen:

- Mindestalter 14 Jahre zu Beginn der Veranstaltung

- Einverstandniserklarung bei minderjahrigen Teilnehmenden
- Mitgliedschaft in der DLRG

- Beflirwortung durch die entsendende Gliederung

Inhalte:
e Kampfrichterwesen der DLRG im Rettungssport
e Aufgaben des Zeitnehmers, des Wenderichters und des Zielrichters
¢ nationales Regelwerk sowie deren Durchfiihrungsbestimmungen
¢ praktische Unterweisung in die Technik der Handzeitnahme und korrektes Ausfiillen der Start-,
Zieleinlauf- und Fehlermeldekarten
¢ schriftliche Prifung

Ziele:
Erlangen der Kampfrichterlizenz F1

Veranstalter: Landesverband Niedersachsen e.V.

Termin(e): 18.01.26 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr - DLRG Vereinsheim - OG Gehrden
31.01.26 07:00 Uhr bis 18:00 Uhr - N.N.
Adresse(n):
DLRG Vereinsheim - OG Gehrden: 30989 Gehrden, Lange Feldstrasse 15
N.N.: N.N.,

Teilnehmerzahl: Min: 5, Max: 20

Teilnehmerkreis: DLRG Mitglieder von folgenden Gliederungen sind teilnahmeberechtigt:

- DLRG Bezirk Hannover-Land e.V.
- DLRG Bezirk Hannover-Stadt e.V.

Kosten: 30,00 € fur fur Teilnehmer

Sonstiges: Hinweise der Lehrgangsleitung: Den Teilnehmer*innen wird empfohlen, sich im Vorfeld
der theoretischen Ausbildung mit den glltigen Regelwerken Pool (insbesondere die
Wettkampfstrecken) und der gliltigen Anweisung flir das Kampfrichterwesen vertraut zu
machen. Die praktische Prifung erfolgt im Rahmen bei dem Bezirk Meisterschaften
Hannover Land am 31.01.2026 satt.

Mitzubringen: Die Anweisung fiir das Kampfrichterwesen (Download ISC Rettungssprt) und das
Regelwerk Rettungssport (Artikelnummer: 41408390 oder als Download ISC
Rettungssprt) sind in der jeweils aktuellen Fassung mitzubringen.

Verpflegung: Die Teilnahme an der Verpflegung ist fiir alle vorgesehen
Ansprechpartner: DLRG Landesverband Niedersachsen e.V., Mail: veranstaltung@niedersachsen.dlrg.de
Meldeschluss: 15.12.2025

Anmeldung unter:
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